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 ..FLORE.. La grande berce …       
 

Grand pied et forte tête 
 

 
 

La grande berce présente des petites fleurs, aux pétales très inégaux, disposées en double ombelle [Toutlemonde - Printemps 2011] 
 

e qui frappe en premier lieu dans la grande berce, c’est la robustesse qui de dégage de 
cette plante. Pas étonnant, puisque sa désignation savante d’Heracleum dérive de 
Héraclès, ce super héros de la mythologie grecque. Sa grande taille, ses feuilles 

basales très développées, sa haute tige couverte de poils rudes, sa large ombelle permettent  
de l’identifier d’un simple coup d’œil. Le contact avec notre berce commune peut provoquer 
une rubéfaction de l’épiderme chez certaines personnes sensibles. Ces risques sont 
grandement accrus avec une espèce géante venue du Caucase et qui tend à se répandre en 
France [Heracleum mantegazzianum]… mais qui jusqu’à présent reste absente sur la commune !  
 

 

La grande berce 
 

  Nom scientifique  Heracleum sphondylium 
  Noms communs grande berce, berce, berce des prés, 
 berce commune, faux acanthe,  
 patte d’ours, blanc ursine 
  Famille apiacées [ex ombellifères] 
  Floraison juin à septembre 
  Taille de la plante 40 à 150 cm de hauteur 
  Taille de l’ombelle 10 à 20 cm de diamètre 
  Aspect de la plante haute sur tige, d’allure robuste ; larges 
 feuilles basales découpées en folioles 
  Statut de la plante généralisée sur la commune 
  Habitat prairies fraîches, fossés et haies 
 

 

    
 

Une plante haute sur tige et d’allure robuste   
 

 

              Texte et photos : Gérard Hamon 
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