NATURE Flore, faune et paysages
FLORE La menthe a feuilles rondes

Un faux épi de fleurs blanchatres

La menthe a feuilles rondes se reconnait plutét a ses feuilles arrondies et gaufrées [Photo : aolt 2011]

a menthe a feuilles rondes dégage une odeur forte et plutét désagréable de pomme

surie. Elle présente des feuilles tomenteuses arrondies, fortement ridées et gaufrées. Les

tiges, rameuses au sommet, se terminent par un épi de fleurs blanchéatres ou légerement
rosées. Tout comme la menthe aquatique, c’est une habituée des fossés et des lieux humides.
Sur Toutlemonde, nous 'avons essentiellement rencontrée route de la Frogerie, apres le pont
sur le Trézon, au niveau de l'entrée de la route de la Durbelliére. Elle est aussi présente
ailleurs de fagon éparse, mais jamais avec une telle abondance.

La menthe a feuilles rondes

Nom scientifique  Mentha suaveolens

Noms communs  menthe & feuilles rondes, menthe simple,
menthe de cheval, menthe suave,
menthe odorante, baume sauvage

Famille Labiées

Floraison juillet a octobre

Taille de la plante 30 & 60 cm de hauteur

Taille de la fleur  faux épi terminal conique,
de 2 a 4 cm de hauteur

Habitat fossés, lieux humides

Statut de la plante route de la Frogerie, prés du Trézon

La menthe a feuilles rondes pousse souvent en vastes colonies

Texte et photos : Gérard Hamon

Toutlemonde — Site Internet — Nature Octobre 2012



