4C EGALIM SANS MER

“\ng N U Semaine 03 du 15 au 21 janvier 2024

Convivio

LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19

HORS D'GCEUVRE Macédoine mayonnaise Saucisson ail Chou rouge au fromage . . ae;nfez(z:::):ati:serre

II Pates locale a | m Escal de volaille al II
Steak haché au jus Dos de colin sauce citron ates focale d fa sauce [ scalope ? volatie ala
tomate (plat complet) AB créme
PLAT CHAUD
ET GARNITURES ot m ot
AB AB
Flageolets Purée de carottes // Mijoté de Petits pois
DESSERT Fruit frais [ Riz au lait Fruit frais Compote de fruits

Produit de saison & MsC
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison {jﬂ Patisserie élaborée dans notre cuisine = Poisson MSC: Péche durable
LE CHEF
I I Viande de beeuf, de porc et de volaille francaise m Repas Végétarien %\ HVE: Haute valeur environnementale ET SON E'QU IPE
VOUS SOUHAITENT
Produits BIO "#% Label Rouge 2
AB 73 UN BON APPETIT !

PC: Plat Complet (Plat chaud + Garniture)

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



